Betekenisvolle bijeenkomsten
27° lezingencyclus 2026-2027




Bijeenkomen bij Zuylen,

Het verzorgen van uitvaarten is de kern van
ons werk. En vanuit onze 200-jarige ervaring
met een kijk op dood en rouw voegen wij daar
diverse aandachtsgebieden aan toe. Zo zien wij
ons begraafpark ook als een plek voor rust en
voor beleving van natuur. Laten wij op een
open dag zien wat hier allemaal mogelijk is. We hebben een radiostation
waar wij troostende muziek draaien (Troostradio). Wijzen wij mensen de weg
als ze vastlopen in rouw (nazorg).

En als een specifieke vorm van nazorg organiseren wij voor jou en andere
geinteresseerden ieder jaar bijeenkomsten. Dit bijeenkomen kan voor
herkenning en verbinding zorgen en mag in zekere zin ook een nieuw ritueel
worden genoemd.

Met auteurs, deskundigen, ervaringsdeskundigen en kunstenaars die jou,
vanuit hun eigen invalshoeken, inzichten en houvast willen bieden.

De introductie van de sprekers en de interactie met jou en de andere
aanwezigen, zal bij de bijeenkomsten worden verzorgd door onze altijd goed
voorbereide en zeer kundige presentatrice, Simone van Trier.

Wij zorgen voor een passende sfeer. Muziek speelt hierbij een belangrijke rol.

Zuylen blijft zich onvermoeibaar
inzetten om mensen samen te brengen
die door een groot verlies gedwongen
worden een nieuwe weg in hun leven
te vinden. Dat proces verloopt voor
iedereen anders. De sprekers en
bijzondere theaterstukken zullen ook
dit jaar weer richting geven aan het
gesprek hierover. Ter bemoediging, ter
begrip en troost. Ik mag er weer bij zijn
in mijn rol als gespreksleider en verheug
me enorm jullie allen te ontmoeten.

Simone van Trier, gespreksleider

Al jarenlang organiseren wij bij Zuylen
betekenisvolle bijeenkomsten voor
nabestaanden. Naast mijn werk als
nazorgmedewerker verzorg ik de inhoud
en planning. Steeds opnieuw blijkt

hoe waardevol deze momenten zijn:

ze bieden troost, herkenning en
verbondenheid na een verlies. In deze
brochure vindt u het programma voor
2026-2027. We hopen u (opnieuw) te

mogen verwelkomen. Een praktische noot: meldt u
zich alstublieft alleen aan wanneer u zeker weet dat u
kunt komen. Zo blijven de bijeenkomsten zorgvuldig
georganiseerd en toegankelijk voor zoveel mogelijk
mensen. Vragen of suggesties? Mail gerust naar
|.fennema@zuylen.nl.

Enkele sprekers hebben hun persoonlijke voorkeuren aan ons doorgegeven.
Bij een aantal bijeenkomsten kunt u Sentime Muziek bewonderen die zich
deze voorkeuren eigen hebben gemaakt of andere passende muziek spelen.
Enin de pauze zorgen wij graag voor koffie, thee en iets lekkers van onze
Princenhaagse bakker.

Roel Stapper

Directeur Zuylen Lisianne Fennema, Organisator



Tot de dood ons scheidt . Mira Feticu

Evelien en Jeroen van Veen

Een intieme, muzikale en soms humorvolle voorstelling over leven, : Mira Feticu is schrijver,
liefde en de dood. Evelien en Jeroen van Veen nemen het publiek : dichter en performer. In
mee in een openhartig verhaal over afscheid, verlies en de eindigheid haar werk onderzoekt zij
van het leven. Met persoonlijke ervaringen, herkenbare vragen en * hoe mensen woorden
live pianomuziek maken zij een onderwerp dat vaak onbesproken proberen te vinden voor
blijft toch licht, eerlijk en menselijk. ¢ ervaringen die vaak
stil blijven: verlies,
Evelien deelt inzichten uit haar werk en eigen leven. Hoe bereid je : ontworteling, herinnering
je voor op een afscheid? Welke keuzes maak je als het einde ¢ en de zoektocht naar een
dichterbij komt? En hoe kijken zij als kersvers echtpaar met nieuw evenwicht. Haar
twintig jaar leeftijdsverschil naar hun eigen laatste levensfase? ¢ verhalen zijn persoonlijk en
gelaagd, en raken aan de
De muziek van concertpianist Jeroen van Veen vormt een rode vraag hoe we verder leven
draad: verstillend, verbindend en soms troostrijker dan woorden. : met wat ons is overkomen.

Tijdens deze bijeenkomst
opent Mira met een kort,
verhalend fragment uit
haar werk, waarin de
kwetsbaarheid én de kracht van rouw voelbaar worden. Vanuit

deze persoonlijke insteek gaat zij in gesprek met Simone van Trier
over hoe verlies ons vormt, hoe herinneringen blijven spreken en
hoe taal soms helpt — en soms tekortschiet — wanneer we proberen
betekenis te geven aan wat we missen. Een middag die ruimte biedt
aan herkenning, reflectie en de zachte beweging van verder gaan.

Tijdens de voorstelling
ontstaat een open gesprek
met het publiek, waardoor
elk optreden een eigen,
herkenbare en vaak
ontroerende sfeer krijgt.
“Het leven is te kostbaar
om niet over de dood te
praten.

Zondag 25 oktober 2026 Zondag 22 november 2026
Start bijeenkomst in Aula Brabant: 14.00 uur ¢ Start bijeenkomst in Aula Brabant: 14.00 uur

Aanmelden is nodig voor elke bijeenkomst en kan steeds vanaf een maand vooraf aan de lezing via www.zuylen.nl/bijeenkomsten.



Noraly Beyer . Valentijnsdag: een dag die kan schuren

Jean Pierre van de Ven - Liefde in tijden van verlies

Noraly Beyer, voormalig nieuwslezer en een van de meest © Voor veel mensen staat Valentijnsdag in het teken van liefde, nabijheid
vertrouwde stemmen van Nederland, is te gast voor een :enverbinding. Maar wanneer je iemand hebt verloren, of wanneer een
gesprek met Simone van Trier. Na het overlijden van haar ¢ relatie onder druk staat door rouw, ziekte of verandering, kan deze dag
partner Joost Prinsen sprak Noraly open en waardig over : juist confronterend zijn. Het gemis wordt voelbaar, de stilte luider, de
het verlies van een grote liefde op latere leeftijd, over de  vraag "hoe nu verder?” dringender.

onverwachte intensiteit van rouw, de stilte die achterblijft

en de kracht van herinneringen. . Relatiepsycholoog JeanPierre van de Ven weet als geen ander hoe

liefde en verlies elkaar raken. Met zijn nuchtere warmte, scherpe blik en
diep menselijk inzicht begeleidt hij al decennia mensen die zoeken naar
houvast in relaties die wankelen — of in relaties die door een overlijden
voorgoed veranderd zijn.

In dit gesprek deelt zjj
haar ervaringen met
de rust, helderheid en
menselijke warmte die
haar zo kenmerken.
Een ontmoeting over
liefde die blijft, over
kwetsbaarheid en
veerkracht, en over hoe
je verdergaat wanneer
het leven een andere
wending neemt.

Zondag 17 januari 2027 Zondag 14 februari 2027
Start bijeenkomst in Aula Brabant: 14.00 uur ¢ Start bijeenkomst in Aula Brabant: 14.00 uur

Aanmelden is nodig voor elke bijeenkomst en kan steeds vanaf een maand vooraf aan de lezing via www.zuylen.nl/bijeenkomsten.



Machteld Huber

Machteld Huber is voormalig
huisarts en onderzoeker, en
grondlegger van het

gedachtegoed Positieve Gezondheid.
In haar werk verschuift zij de focus
op ziekte naar veerkracht, zingeving
en het vermogen van mensen om
zich aan te passen aan veranderingen
in hun leven. Haar visie heeft de
manier waarop we in Nederland naar
gezondheid kijken blijvend verbreed.
Haar motivatie komt voort uit eigen
ervaring met ernstige ziekte.

In deze lezing gaat zij in op de vraag

wat mensen helpt om verder te gaan

wanneer het leven pijn, verlies of

onzekerheid brengt. Ze bespreekt

hoe verschillende dimensies van gezondheid, fysiek, emotioneel,
sociaal en spiritueel, elkaar beinvioeden en hoe deze kunnen
bijdragen aan herstel en betekenis.

Machteld Huber staat bekend om haar heldere en mensgerichte
benadering, waarin ruimte is voor reflectie en persoonlijke
inzichten. Haar verhaal biedt houvast voor iedereen die zoekt
naar manieren om met kwetsbaarheid en verandering om te gaan.

Zondag 14 maart 2027
Start bijeenkomst in Aula Brabant: 14.00 uur

Ons groene Begraafpark strekt zich ver
uit in de vier windrichtingen. Tussen de
Tuinzigtlaan, de Haagweg, de Zuilenstraat
en de Ettensebaan vind je een groene
oase van rust en bezinning.

Al sinds 200 jaar bevindt zich op deze
plek Begraafpark Zuylen. De plek waar de
Bredanaar zich al 2 eeuwen laat begraven
en waar sinds 1978 ook het mooiste
crematorium van West-Brabant gevestigd is. Nu vele jaren
later gebeurt er zoveel meer op ons terrein. Wanneer je
wandelt over ons Begraafpark kom je niet enkel graven of
gedenkmonumenten tegen. Ook ons groene Begraafpark
herbergt tal van kunstwerken die door de jaren heen,
verspreid over het terrein, alle een unieke plek hebben
gekregen. Aan de paden en lanen van ons Begraafpark vind
je heden ten dage een twintigtal werken van kunstenaars uit
binnen- en buitenland. Het zijn vooral ruimtelijke werken die
steeds in verbinding staan met de bijzondere omgeving waar
ze zich in bevinden.

Kom op de dag van jouw bezoek dus gerust wat eerder
naar Zuylen. Ga op pad en ontdek de verscheidenheid aan
kunstwerken verspreid over ons terrein. Aan onze entree
zal er een plattegrond beschikbaar zijn en elk kunstwerk is
voorzien van een eigen bordje met extra informatie.

Aanmelden is nodig voor elke bijeenkomst en kan steeds vanaf een maand vooraf aan de lezing via www.zuylen.nl/bijeenkomsten.




Muzikale omlijsting

Sentime Muziek

Muziek speelt een belangrijke rol tijdens de bijeenkomsten.
De combinatie dwarsfluit en piano staat garant voor een
gevarieerd programma van klassieke werken en eigen
arrangementen van wereld- en popmuziek.

o
&
g
&
3
k]
i
=
<]
<1
5
)
i}
[}

Tot slot een praktische noot en een persoonlijk verzoek.
We verzorgen de bijeenkomsten met aandacht en zorg.
Daarom vragen wij je vriendelijk om je alleen aan te
melden als je zeker weet dat je kunt komen. Zo blijven de
bijeenkomsten waardevol en goed georganiseerd voor
iedereen. En, niet onbelangrijk: zo kunnen wij ze blijven

aanbieden aan zoveel mogelijk mensen.

Ken je de RouwHerkenner al?

Rouw is vaak onzichtbaar, terwijl het verlies dat

iemand met zich meedraagt diep kan ingrijpen. De
RouwHerkenner is een subtiel en betekenisvol teken dat
helpt om rouw zichtbaar te maken - zonder woorden.

Het is een teken dat
gedragen kan worden
door wie verlies
ervaart, of gegeven kan
worden aan iemand die
steun kan gebruiken.
/o ontstaat ruimte voor
erkenning, verbinding
en begrip, juist op de
momenten dat het
moeilijk is om uit te
leggen wat je voelt.

Wil je meer weten of de RouwHerkenner bestellen?
Kijk dan op zuylen.nl/rouwherkenner.

Tuinzigtlaan 11
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Aanmelden is nodig voor elke bijeenkomst en kan steeds vanaf een maand vooraf aan de lezing via www.zuylen.nl/bijeenkomsten.



